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INICIACION COCINA Y SALA

FORMACION GRATUITA PARA éﬁ’gﬁgﬁgﬁ‘a
INSCRITOS EN GARANTI’AJUVENIL
k]

ORIENTACION
VOCACIONAL
HABILIDADES
SOCIALES
INGLES
TECNICAS
CULINARIAS
TECNICAS DE
SERVICIO

INFORMACION BASICA REQUISITOS

e Horario: de 9.30h a 14.30h e Menor de 30 afios

e Lugar: Cambra de Comer¢ de Mallorca e Actualmente sin empleo

e Recibiras una sesién de orientacién e Inscrito en el Registro de Garantia Juvenil (y
vocacional previa si no lo estas jnosotros te inscribiremos!)

e Plazas limitadas, por orden de inscripcion e Cualquier titulacion: ESO, FP, Grado...

FORMACION TRONCAL (65H)
Se puede elegir cursarla o del 10 al 27 de septiembre o del 24 de septiembre al 11 de octubre

e Habilidades sociales
e Competencias digitales

FORMACION ESPECIFICA (90H) Del 15 de octubre al 8 de noviembre

L, . L, jAtencion! El horario serd de 15h a 21h
e Aplicacién de normas y condiciones higiénico-

sanitarias en restauracion o Técnicas de tratamiento de materias
o Higiene personal y alimentaria primeras
o Limpieza de espacios e Técnicas de servicio (terminologiay
e Aprovisionamiento de materias primas practica culinaria)
e Espacios, maquinarias y utensilios o Mise en Place de Bar y Restaurante
e Técnicas culinarias (terminologia y practica o Servicio de alimentos
culinaria) o Servicio de bebidas
o Diferentes tipos de corte o Atencién al cliente
o Pre elaboracion de alimentos e Inglés

CONTACTA LO ANTES POSIBLE CON NOSOTROS

C/ Estudi General 7 - 07001 PALMA TIf. 971 71 01 88 - exts. 2236 - 2423
cmari.formacio@cambramallorca.com | isimarro.formacio@cambramallorca.com
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